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В статье содержатся результаты теоретического анализа сущностного содержания дефиниции 

«экономическая безопасность личности», определены базовые компоненты и показатели её оценки. 

Автором обозначены новые виды и направления обеспечения экономической безопасности личности в 

условиях цифровизации, выявлены возможности и угрозы, обусловленные развитием искусственного 

интеллекта. Проведён анализ ряда индикаторов, характеризующих уровень экономической 

безопасности личности в странах ЕАЭС: индекса человеческого развития, уровня безработицы, 

показателей развития системы здравоохранения. Определено, что внутри ЕАЭС существовало и 

существует значительное отставание между странами в уровне обеспечения экономической 

безопасности личности. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Растущая нестабильность мировой экономики, технологические изменения, 

социальное неравенство и усиление влияния внешних факторов на 

жизнедеятельность каждого человека обуславливают необходимость исследования 

широкого спектра вопросов, связанных с эффективной реализацией человеческого 

потенциала в условиях обеспечения экономической безопасности на всех уровнях.   

Экономические кризисы, автоматизация, цифровизация, пандемии, санкции, 

межнациональные конфликты, экологические катастрофы, нестабильность на рынке 

труда, появление новых форм занятости и прочие угрозы усиливают значимость 

индивидуальной устойчивости и требуют пересмотра традиционных подходов к 

обеспечению экономической безопасности. 

Проблемное поле экономической безопасности личности находится в сфере 

интересов теоретиков и практиков, ориентированных на решение «традиционных» и 

новых проблем обеспечения экономической безопасности личности в условиях 

усиливающейся социализации экономики и цифровой трансформации общества.  

Вопросы обеспечения экономической безопасности личности рассматриваются 

в контексте общей теории экономической безопасности и относятся в российской 

научной литературе к категории наиболее дискуссионных. 

Значимость, основные параметры и механизмы обеспечения экономической 

безопасности личности затронуты в работах О. Банк [1], Ю. А. Васильевой [3], 

Е. В. Дробот, М. Л. Вартановой [4], Л. В. Исик, В. В. Канаки [5], 

М. А. Котельниковой [7], В. В. Лихолетова, А. Г. Абдуллина [9], М. С. Оборина [12], 
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Л. Н. Чайковской, О. М. Пасынковой, Ю. Н. Дувановой [18], И. В. Шалимова [19] и 

многих других. 

Влиянию процессов цифровизации на реализацию человеческого потенциала и 

экономическую безопасность личности посвящены труды ряда российских авторов: 

М. А. Булгакова [2], О. Ю. Красильников [8], Е. Ю. Меркулова [10; 11], 

Н. Е. Серебровская, М. П. Щербакова [14], Л. П. Федорова, П. Ю. Ремнев [17], 

М. С. Шемякина, А. В. Буркова [20]. 

Появление новых угроз и рисков актуализирует необходимость дальнейшего 

теоретического осмысления базовых компонентов категории «экономическая 

безопасность личности», поиска эффективных направлений и механизмов её 

обеспечения с учётом расширяющихся потребностей современного человека и 

региональных особенностей. 

Цель исследования – конкретизация теоретических основ сущностного 

содержания дефиниции «экономическая безопасность личности» и выявление уровня 

экономической безопасности личности в странах ЕАЭС. 
 

ОСНОВНОЙ МАТЕРИАЛ 

 

Экономическая безопасность личности – многокомпонентная и многомерная 

экономическая категория, сущностное содержание которой находится на стыке 

экономики, права, политологии и социологии. 

Экономическая безопасность личности и качество жизни тесно взаимосвязаны, 

поскольку уровень защищённости человека от финансовых рисков напрямую влияет 

на его благополучие. 

В этом контексте мы разделяем точку зрения авторов Т. Н. Кислой, 

Ю. Л. Степановой, Л. А. Гончаровой, которые представляют экономическую 

безопасность личности в качестве состояния, при котором «обеспечивается принятый 

уровень жизни» [6, С. 41]. 

Как «состояние, при котором в полной мере обеспечены все необходимые 

условия защиты жизненных интересов человека при реализации системы социальной 

защищенности и социального развития личности», экономическую безопасность 

личности рассматривает и Котельникова М. А. [7, С. 15]. 

Турчаева И. Н., Брылёв А. А., Негода В. А., рассматривая экономическую 

безопасность личности с позиции обеспечения национальной безопасности и 

устойчивого развития страны, определяют её в качестве состояния защищенности 

личности от угроз и опасностей [16]. 

Автор Шалимов И. В. использует более широкий подход, определяя 

экономическую безопасность отдельного человека как «защиту его материальных и 

финансовых интересов, обеспечение достойного уровня жизни и возможность 

участвовать в экономической деятельности» [19, С. 79]. 

С позиции психологии и социологии экономическая безопасность личности 

реализуется через «права, свободы всех граждан, защиту личных данных и трудовую 

безопасность» [14, С. 66].  
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Лихолетов В. В. и Абдуллин А. Г., делая акцент на междисциплинарности 

рассматриваемой дефиниции, предлагают использовать термин «социально-

экономическая безопасность личности», который «расширяет определение 

«экономическая безопасность личности», включая в себя информационно-

техническую и информационно-психологическую грани этой безопасности» [9, С. 

497].  

Анализ целого ряда публикаций, содержащих сущностную интерпретацию 

рассматриваемой дефиниции, наглядно демонстрирует приоритетность подхода, 

согласно которого экономическая безопасность личности раскрывается через призму 

«достижения уровня дохода, достаточного для удовлетворения всех потребностей» 

[5, С. 29]. 

Базовый компонент предопределяет критерии и систему показателей 

(индикаторов) экономической безопасности на уровне отдельной личности (табл. 1). 

Таблица 1.  

Компонентностный состав дефиниции и показатели оценки 
Автор Ключевые/базовые 

компоненты 

Показатели оценки 

Дробот Е. В., 

Вартанова М. Л. 

[4] 

Самореализация/реализац

ия человеческого 

потенциала 

Индекс развития человеческого потенциала 

Кислая Т. Н., 

Степанова Ю. Л., 

Гончарова Л. А. [6]  

Обеспечение принятого 

уровня жизни 

Индекс развития человеческого потенциала 

Чайковская Л. Н., 

Пасынкова О. М. 

Дуванова Ю. Н. 

[18]  

Обеспечение ключевых 

потребностей человека 

Интегральный индекс: 

– продовольственная обеспеченность; 

– обеспеченность жильём; 

– финансовая безопасность; 

– демографический потенциал; 

– медицинское обслуживание; 

– уровень трудовой стабильности; 

– образование и духовное просвещение 

Оборин М. С. [12] 

 

Полноценная реализация 

прав и свобод личности 

– Дифференциация доходов населения; 

– показатели занятости населения; 

– социальная защита 

Меркулова Е. Ю., 

Меньщикова В. И. 

[11] 

«Защита жизненных 

интересов человека и 

удовлетворение широкого 

спектра физиологических 

и духовных потребностей» 

[11, С. 85] 

Обеспеченность продовольствием, жильём, 

воспроизводство населения, 

правонарушения, трудовые отношения, 

доходы и уровень благосостояния, 

информационная обеспеченность, 

здравоохранение, образование, культура, 

досуг, экология. 

Васильева Ю. А., 

Кулаков В. В. [3] 

Обеспечение достойного 

уровня жизни 

Совокупность показателей:  

«уровнем бедности населения в стране, 

реальных и располагаемых денежных 

доходов, оплаты труда персонала, 

дифференциацией денежных доходов, 

динамикой потребительских расходов и 

ряда других параметров» [3, С. 382].  

Источник: составлено автором по [3; 4; 6; 11; 12; 18] 
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Экономическая безопасность личности – это состояние защищённости человека 

от различных угроз и рисков, которые могут ухудшить его качество жизни, 

ограничить доступ к необходимым ресурсам или привести к финансовой 

нестабильности. 

Цифровизация меняет ключевые сферы жизнедеятельности человека – 

здоровьесбережение, образование, трудовую и финансовую активность. В условиях 

цифровизации экономики и общества в целом возникает масса новых угроз, в том 

числе утечка, искажение или уничтожение персональных данных и другой важной 

информации через онлайн–сервисы и социальные сети, различные виды интернет–

мошенничества, взлом аккаунтов, вирусные угрозы, манипуляция, дезинформация и 

прочее. В связи с чем возникают новые виды и направления обеспечения 

экономической безопасности личности – информационная безопасность, 

кибербезопасность (рис. 1). 

 
Рисунок. 1. Направления обеспечения экономической безопасности личности 

Составлено автором 

 

Снижение значений показателей, характеризующих уровень экономической 

безопасности личности, повлечёт за собой ухудшение ситуации на следующих 

уровнях (на уровне отдельного предприятия, региона и страны в целом). Тесная 

взаимосвязь и взаимозависимость уровней обеспечения экономической безопасности 

обуславливает (актуализирует) необходимость системного подхода в решении задач 

повышения экономической безопасности, исследование проблем экономической 

безопасности личности как начального (базового) уровня обеспечения 

экономической безопасности страны. По мнению Меркуловой Е. Ю. и 

Меньщиковой В. И., именно экономическая безопасность личности определяет 

«эффективность всех видов экономической безопасности, так как человек является 

одновременно и объектом, и субъектом всех компонентов экономической 

безопасности» [11, С. 85]. 
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Экономическая безопасность личности достигается через осознанное 

управление личными финансами, защиту от рисков и постоянное развитие. Чем 

больше у человека знаний и инструментов для обеспечения стабильности, тем выше 

его защищённость от финансовых угроз. Новые возможности и проблемы для 

экономической безопасности личности создаёт искусственный интеллект (рис. 2).  

 
Рисунок. 2. Влияние искусственного интеллекта на экономическую безопасность 

личности 

Составлено автором 
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Искусственный интеллект – мощный инструмент, который при правильном 

использовании может значительно повысить уровень экономической безопасности 

личности, но при отсутствии жёсткого контроля несёт потенциальные риски. Чтобы 

минимизировать риски, необходимо: 

– ответственно подходить к вопросу защиты персональных данных; 

– развивать цифровую грамотность; 

– быть готовым к постоянному и непрерывному обучению и адаптации к новым 

технологиям; 

– контролировать этическое использование искусственного интеллекта в 

экономике. 

Уровень экономической безопасности в странах ЕАЭС существенно различается 

и зависит от множества факторов, включая уровень доходов, занятость, доступ к 

социальным услугам и общее экономическое развитие стран. Обеспечение 

экономической безопасности личности является необходимым условием 

эффективной реализации человеческого потенциала. 

Основные жизненно важные интересы человека, в том числе с позиции наличия 

возможности для развития человеческого потенциала, отражены в интегрированном 

показателе – индекс человеческого развития (ИЧР, ранее ИРЧП).  

Так, первое пятилетие «трансформационных преобразований национальных 

экономических систем, характеризующееся стагнацией основных 

макроэкономических показателей» [21, С. 398], демонстрирует резкое падение ИЧР, 

что свидетельствует о снижении уровня экономической безопасности личности в 

данных странах (таблица 2).  

Таблица 2  

ИЧР стран–участниц Евразийского экономического союза, 1990–2022 гг. 
Страна 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022 

Армения 0,658 0,604 0,649 0,694 0,729 0,748 0,769 0,759 0,786 

Беларусь - 0,656 0,682 0,724 0,792 0,811 0,800 0,808 0,801 

Казахстан 0,672 0,664 0,685 0,747 0,764 0,806 0,806 0,811 0,802 

Киргизия 0,637 0,563 0,594 0,616 0,636 0,666 0,691 0,692 0,701 

Россия 0,741 0,701 0,721 0,752 0,780 0,813 0,826 0,822 0,821 

Мир 0,601 0,617 0,645 0,669 0,698 0,724 0,736 0,731 0,739 

Европа и 

Центральная Азия 
0,663 0,651 0,680 0,714 0,746 0,782 0,792 0,797 0,802 

Источник: [22] 

 

На протяжении последующих лет отмечается тренд постепенного увеличения 

значения ИЧР. В рамках всего анализируемого периода Беларусь, Казахстан, Россия 

характеризуются значениями ИЧР выше среднемирового и среднего по региону 

Европа и Центральная Азия. Армения и Киргизия, несмотря на значительные темпы 

роста, до сих пор относятся к группе стран со средним уровнем ИЧР. 

Кризисным для стран–лидеров ЕАЭС оказалось начало текущего десятилетия. К 

2022 году в рейтинге стран мира по показателю ИЧР по сравнению с 2020 годом 

Россия сместилась с 49 позиции на 56, Беларусь с 60 на 69, Казахстан с 59 на 67, в то 
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время как Армения и Киргизия поднялись в рейтинге на 10 и 4 пункта 

соответственно.  

Анализ статистических данных показывает, что внутри ЕАЭС существовало и 

существует значительное отставание между странами в уровне обеспечения 

экономической безопасности личности. 

Одним из индикаторов уровня экономической безопасности личности выступает 

показатель уровня безработицы. Согласно данным статистики, разрыв в уровне 

безработицы среди стран ЕАЭС значителен (рис. 3).  

 
Рисунок 3. Уровень безработицы в странах ЕАЭС, в % 

Источник: [15] 

 

Несмотря на положительную динамику снижения уровня безработицы, 

сохраняется угроза ее распространения. Так, рынок труда Армении характеризуется 

высоким уровнем конкуренции и высокими рисками потери работы, что, в свою 

очередь, формирует финансовую неуверенность личности и предопределяет 

большую уязвимость по отношению к рискам (долговым обязательствам, утрате 

жилья, бедности, ухудшению здоровья и прочее), активизируя процессы трудовой 

миграции. Устойчивый рынок труда Беларуси с возможностями для развития, 

справедливой оплаты труда и относительно стабильной системой социальной защиты 

– ключевой фактор не только индивидуальной и социальной стабильности, но и 

повышения уровня экономической безопасности личности в стране в целом. 

Развитая система здравоохранения снижает риски утраты трудоспособности и 

дохода, обеспечивает увеличение продолжительности трудоактивной жизни, 

повышает устойчивость человека перед жизненными вызовами. Чем выше 

доступность и качество медицины, тем выше уровень индивидуальной и 

общественной безопасности. 

Данные Росстата свидетельствуют о наличии угроз в сфере здоровьесбережения 

во всех странах ЕАЭС (таблица 3).  
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Таблица 2.  

Некоторые показатели, характеризующие экономическую безопасность личности в 

сфере здравоохранения 

Страна 

Численность населения на 1–го врача, 

чел 

Численность населения на 1 больничную 

койку, чел 

2010 2021 2022 2023 2010 2021 2022 2023 

Армения 223 204 198 214 250 233 246 240 

Беларусь 186 216 192 188 87 117 119 122 

Казахстан 257 249 249 246 138 156 191 190 

Киргизия 410 482 522 529 197 245 261 271 

Россия 200 198 197 193 107 126 128 129 

Источник: [13] 

 

Так, в условиях роста общей численности населения в Казахстане и Киргизии 

снижается уровень обеспеченности услугами здравоохранения отдельных граждан. В 

Беларуси и России на фоне сокращения общей численности населения увеличивается 

количество «претендентов» на 1 больничную койку, что в конечном итоге усилит 

угрозы роста заболеваемости и дальнейшего снижения численности населения. 

 
ВЫВОДЫ 

 

Исследование проблем экономической безопасности личности в условиях 

современных вызовов и угроз – практическая необходимость для выработки 

стратегий «выживания» и развития как отдельного индивидуума, так и национальных 

экономик в целом.  

Анализ основных социально-экономических показателей развития стран 

показывает, что позитивные явления в экономике, благоприятствующие повышению 

качества жизни и экономической безопасности личности, сопровождаются 

дестабилизирующими экономическими процессами, негативно влияющими на 

социальную сферу. В итоге экономическая безопасность личности в странах ЕАЭС в 

целом ниже, чем в развитых странах, и варьирует в зависимости от страны. Так, более 

высоким уровнем экономической безопасности личности (с учётом показателей ИЧР, 

уровня безработицы и развития системы здравоохранения) характеризуются Россия 

и Беларусь, однако во всех странах остаются риски, которые актуализируются в 

условиях внешнеэкономического давления, инфляции и технологических вызовов. 

Дальнейшее повышение уровня экономической безопасности требует комплексного 

подхода, учитывающего экономические, социальные и географические особенности 

каждого участника ЕАЭС. 
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